Grillad sparris med melon och majs
4 portioner

40 sparrisar, littkokta
2 msk olivolja

Krydda sparrisen med salt och peppar. Viind latt i olivolja och grilla pa bagge sidor.

200 g vattenmelon

2 salladslokar

1 % dl Green Giant majskorn
3 msk olivolja

3 msk citronjuice

1 kvist mynta

Skadr melonen i tdrningar och blanda med salladsléken, majsen, citronjuicen
och olivoljan.

Smaksdatt med salt och mynta.

Majsfri solga Frankrike




