Ingredienser:

6 dl Green Giant majs

1 schalottenlok

1 klyfta vitlok

1 cm skalad ingefara

2 msk smor

6 dl gronsaksbuljong

3 dl matlagningsgradde

8 Green Giant minimajs
100 g ruccola

50 g alfagroddar

/5 skalad gurka
A gron zucchini
1 msk olivolja

Gor sa har:

Majssoppa:

Finhacka 16k, ingefara och fras i smor utan att ta farg.
Tillsatt buljong, gradde och sjud i 8 minuter.

Mixa slat i en drinkmixer och spad ev. med lite vatten.
Smaksatt med salt och peppar.

Zucchinirullar:

Skar 4 tunna skivor av zucchini pa langden, salta
|att for att dra ur vatten.

Skar gurkan i 4 cm langa stavar.

Blanda alla ingredienser och krydda med salt och
peppar.
Rulla ingridienserna i zucchini skivorna (se bild).





