Majrisotto a la Pisa
4 personer

Majsrisotto med baconchips och
rostade grénsaker

1-2 paket skivat bacon
3 dl avorioris

1. Sdtt ugnen pa 200 grader.

2. Skar zucchini i skivor, palsternacka i klyftor, skir bort en bit blast pa varloken.

3. Viind gronsakerna i olivolja pd en pldt och salta, vinta med sockerdrterna.

4. Ldgg baconskivorna pa en egen plat.

5. Satt in bada platarna (bacon under och grinsaker over) i ugn ca 20 min.

6. Blanda i sockerdrter ndr 5 minuter aterstar.

7. Finhacka gulloken. Fras l6ken och ris i smor i kastrull, tillsdtt 3 dl vatten och 1 tsk
salt, koka upp under lock.

1 gul Ik 8. Dra av kastrullen frn spisen ndr det bérjar koka. Ror om, lat std med locket pa
2 burkar Green Giant majs 198 g ica 10 min.
3 dimjolk 9. Koka upp mjolk, tillsatt majs och mixa litt.
100 gram parmesanost 10. Riv parmesanosten fint.
3 dlvatten 11. Stall kastrullen med ris pa spisen ndr det dr klart. Ror ner majssds och riven
1 msk smor parmesan.
1 gron zucchini 12. Ror hela tiden tills risotton blir kramig, smaksdtt med salt och peppar.
2 smd palsternackor & lsia 13. Finstrimla nagra blad basilika.
1 knippe varlok a0 4 14. Vind runt de rostade gronsakerna med finstrimlad basilika.
1 ask sockerirter 15. Hall risotto i varsin skal, varva gronsaker med baconchips pa toppen.
salt och peppar
olivolja
firsk basilika

Det hiir kan
barnen gira

Vénd grénsakerna i
olivolja pé en plét och
salta

Lagg baconskivor pé
en plat

Riv parmesanosten fint
Vénd runt de rostadae
grénsakerna med
finstrimlad basilika
Varva grénsakerna
med baconchips il
forn

Akta fingrarna fran

varmen




