Quinoa sunrise
8 personer

3dl quinoagryn

v rodlok

2 avokador

2 askar gula och roda cocktailtomater
1 burk a 198 g Green Giant salladsmajs

eller 1 burk Green Giant minimajs (avrunnen)
150 g blandade och marinerade oliver

200 g blandad jungfrusallad, fin sallad med skott
flingsalt

nymald svartpeppar

Tips!
Stré 1 dl saltrostade solrosfrin eller
pumpakdrnor over salladen.

Jalapeiioviniigrette
¥ dlvit balsamvindger

1 msk flytande honung
1dlolivolja

1 finhackad vitlsksklyfta

1 finhackad jalapeiio

Koka quinoan enligt anvisningar
pd forpackningen.
Skala och skiva rodloken tunt.

Skala och skir avokadon i
tarningar.

Dela cocktailtomaterna pa
mitten. Blanda alla ingredienser
till salladen.

Rér ihop vindgretten.

Str6 flingsalt och nymald svart-
peppar over salladen.






