: -G Satt ugnen pa 225 grader. Ror ut jasten i vattnet, tillsdtt oljan,
M q’ Sbrﬂd sockret, saltet och polentan. Ror i mjolet lite i taget. Arbeta degen
1 brod smidig och tillsatt majskornen.
Lat degen jasa under bakduk i 30 minuter. Baka ut degen pa ett
30gjist bakpldtspapper pa en pldt. Ldt degen jisa ytterligare 30 minuter
[T ;gnm‘lf Ii 3 dl ljummet vatten under bakduk och skdra det ddrefter med en vass kniv.
{ Glatty | Vi dlola Siitt in bradet i ugnen, sink viirmen till 200 grader, och gridda

1 msk socker bridet i 20-25 minuter

1% tsk salt

2 dl polenta

7-8 dl vetemjol

1.dl Green Giant Niblets® original (avrunnen)






